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Kundenservice
Juzo — Immer fur Sie da

Sympathisch, freundlich und kompetent — so werden wir von unseren Kunden beschrieben. Mit einem Lacheln auf den Lippen und
einem offenen Ohr kiimmern wir uns um Ihr Anliegen. Unser Anspruch ist es, Ihren individuellen Anforderungen gerecht zu werden
und daher suchen wir fortlaufend nach geeigneten Losungen. Dabei greifen wir auf unsere Erfahrung und unser einzigartiges Fach-
wissen, das wir stetig weiterentwickeln, zurtick. Wir stehen Ihnen gerne jederzeit mit Rat und Tat zur Seite, um nicht nur unseren
Qualitatsanspriichen zu geniigen, sondern Sie dabei zu unterstiitzen, den Therapieerfolg lhrer Patienten durch passende Produkte
zu ermoglichen. Wir freuen uns auf Ihren Anruf und werden eine Losung finden, denn geht nicht, gibt es bei uns nicht!

Der Juzo Kundenservice bietet Ihnen:

+ Allgemeine Informationen + Individuelle Produktberatung
+ Auskunft iber den Auftragsstatus + Annahme von Anderungs- und Reparaturauftragen
+ Auftragsannahme + Beratung bei Spezialfragen rund um die Kompressionstherapie

Kontakt

Telefonisch erreichen Sie uns Mo —Fr von 7.00 —18.00 Uhr.
Ihre Bestellungen konnen Sie uns auch gerne online unter portal.juzo.com, per E-Mail oder Fax ibermitteln.

Juzo Kundenservice Deutschland Juzo Kundenservice Osterreich und Schweiz
Tel. +49 (0)82519010 Tel. +49 (0)8251901 300

Fax 0800 08 35393 Fax +49 (0)8251901 321

E-Mail  scar@juzo.de E-Mail  order@juzo.at - order@juzo.ch

Shop portal.juzo.de Shop portal.juzo.at - portal.juzo.ch
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Die effektive Odemtherapie

Die Bausteine

+

+

+

+

Bausteine der Odemtherapie

Manuelle Lymphdrainage (MLD)
Kompressionstherapie

Entstauende Bewegungs- und Atemtherapie
Hautpflege und Hautsanierung

Aufkldrung und Schulung zur individuellen
Selbsttherapie

Ziele der Odemtherapie

+ Verbesserung des Lymphflusses

+ Lockerung des verharteten, fibrotischen Gewebes

+ Reduktion der Bindegewebsvermehrung

+ Verbesserung der Beweglichkeit der betroffenen Extremitéten,
um die Wirksamkeit der Muskel- und Gelenkspumpe zu
erhohen

Bei Lipodem: Schmerzlinderung, Hdmatom- und
Odemreduktion
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Aufklarung und Schulung zur individuellen Selbsttherapie

Phase 1: Entstauungsphase

Mit Hilfe der Manuellen Lymphdrainage (MLD) wird die Transportkapazitdt des LymphgefaBsystems gesteigert, um die Mobilisierung und den Ab-
transport der eiweiBreichen Odemfliissigkeit (Lymphe) zu erméglichen. Die entstaute Extremitét wird anschlieBend mit Kompressionsverbanden
bzw. -bandagen (z. B. Juzo SoftCompress) komprimiert. Dies verhindert den Riicklauf der Lymphe und reduziert Bindegewebsvermehrungen.

Phase 2: Erhaltungsphase
In der zweiten Phase werden die Anwendungen der MLD in der Regel reduziert und Kompressionsverbande bzw. -bandagen durch flachge-
strickte Kompressionsbekleidung (z. B. Juzo Expert/Juzo Expert Strong) ersetzt. Dies dient der Optimierung und dauerhaften Erhaltung des
erzielten Therapieerfolges.

In beiden Phasen schiitzt konsequente Pflege die Haut vor Austrocknung und minimiert das Risiko von Infektionen. Korperliche Aktivitdt und
Entstauungsiibungen tragen zusétzlich zur Anregung der Lymphmotorik bei. Wichtig fiir den dauerhaften Therapieerfolg ist die aktive Beteili-
gung des Patienten.
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Kompressionssysteme fiir die Entstauung
Juzo SoftCompress und Medizinische adaptive Kompressionssysteme (MAK)

Mit Juzo SoftCompress kann der Erfolg der Entstauungstherapie deutlich gesteigert werden. Die Bandagehilfen und Zusatzpro-
dukte zeichnen sich, im Gegensatz zu haufig verwendeten Synthetikmaterialien, durch eine besonders hautfreundliche Baumwoll-
oberflache aus. Diese ermdglicht einen angenehmen Tragekomfort fir den Patienten. Die vertikal verlaufenden Schaumstoffka-
ndle bilden eine einzigartige Oberflachenstruktur, die den Abfluss der Lymphflissigkeit unterstiitzt. Zudem ermdglichen die Juzo
SoftCompress Bandagehilfen dem Patienten eine einfache Eigenanwendung und sichern somit den Therapieerfolg langfristig.

-
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Medizinische adaptive Kompressionssysteme (MAK) konnen in der Entstauungstherapie als effiziente Alternative zu herkdmmlichen
Kompressionsbinden eingesetzt werden. Die innovativen Produkte ermdglichen es dem medizinischen Fachpersonal, zeit- und
kostensparend den Therapieerfolg zu begiinstigen. Sie lassen sich individuell an den Patienten anpassen — auch bei sich veran-
dernden Umfangen wahrend der Therapie. Durch die einfache Handhabung konnen Patienten die Klettverschlisse wahrend des
Tragens selbst nachjustieren, sodass die Kompressionswirkung auch bei fortschreitender Entstauung optimal aufrechterhalten wer-
den kann. Bestehen offene Wunden im Versorgungsbereich, muss der Wundbereich zunachst mit einem Wundverband abgedeckt
werden, bevor das Kompressionssystem angelegt wird. Zum Schutz und zur Fixierung von Wundauflagen empfehlen wir das Tragen
eines Unterziehstrumpfs (z.B. Juzo Liner).

»"ég\\\ L

Juzo SoftCompress und Medizinische adaptive Kompressionssysteme (MAK) kénnen auch in Kombination miteinander getragen werden.
Weitere Informationen finden Sie in der Broschiire Juzo Therapiekonzept Kompressionssysteme fiir die Entstauung.
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Lymphologie Experte

Vielseitige Kompressionsprodukte von Kopf bis Ful3

Anwendung in der Lymphologie

In der Lymphologie werden hauptsdachlich flachgestrickte Produkte mit Naht eingesetzt. Sie sind neben der Lymphdrainage die Basis jeder
Odemtherapie. Kompressionsbekleidung sichert den Erfolg der Entstauungstherapie dauerhaft und ist in der Lymphologie meist unverzicht-
bar. Vom FuB-Zehenteil iiber Striimpfe und Strumpfhosen bis hin zur Gesichtsmaske kdnnen alle Kérperbereiche versorgt werden. Die flach-
gestrickten Produkte werden exakt nach den KorpermafBen des Patienten gestrickt und sind je nach Anwendungsgebiet in verschiedenen
Ausflihrungen erhdltlich. Durch die Kombination verschiedener Materialien, z. B. mit Baumwolle oder Silber, bietet Juzo Versorgungen fiir
unterschiedlichste Patientenbedurfnisse an.

Wirkungsweise

Die starken Gestricke zeichnen sich durch Besonderheiten wie einen lymphabflussfordernden Massageeffekt aus. AuBerdem geben die Gestricke
dem Odem nicht nach. In Verbindung mit Bewegung entsteht ein hoher Arbeitsdruck, der die optimale Komprimierung des édematisierten Ge-
webes ermdglicht — ideal in der Lymphologie.

Uberzeugende Produktvorteile

+ Optimaler Tragekomfort fiir die Patienten durch die besonders flachen und elastischen Nahte
+ Die Beweglichkeit des Patienten bleibt durch das homogene, weiche und anschmiegsame Material erhalten
+ Hohe Hautvertrdglichkeit durch die doppellagige Umwindung der Kompressionsfaden mit textilen Garnen

+ Alltagstauglichkeit der Kompressionsbekleidung durch die Verwendung latexfreier, sonnen- und salbensicherer,
strapazierfahiger und dennoch luftdurchldssiger Materialien

+ Leichtes An- und Ausziehen durch feinmaschige Oberflachenstruktur des Gestricks und optionale Einarbeitung
zusatzlicher Verschlisse (Haken-, ReiB- und Klettverschliisse)

+ Vielzahl von lymphologischen Sonderausstattungen fiir die individuelle Patientenversorgung
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Juzo Expert Juzo Expert Strong

Individuell fiir die Odemversorgung Stark fiir ausgepragte Odeme

Juzo Expert bietet maximale Bewegungsfreiheit und ist Juzo Expert Strong zeichnet sich durch einen hohen
besonders angenehm zu tragen. Das Gestrick eignet sich Arbeitsdruck und aktivierenden Massageeffekt aus,
auch perfekt fir Flachstrick-Einsteiger und Ganzkorper- der den Lymphabfluss anregt. Das feste und starke Ge-
versorgungen. strick unterstutzt effektiv die Behandlung ausgepragter

Lymph- und Lipddeme.

Juzo Expert Juzo Expert Strong

Kompressionsgestricke mit Silberfaden

Der auf die Hautflora abgestimmte Silberanteil stellt das Gleichgewicht entziindeter und irritierter Haut wieder her und schiitzt vor weiteren
Infektionen. Der antibakterielle Effekt entsteht durch freigesetzte Silberionen, die ein breites Wirkspektrum gegen Bakterien wie Staphylo-
coccus aureus aufweisen. Durch das Tragen der silberhaltigen Kompressionsgestricke werden sowohl die Bakterien auf der Haut als auch der
Juckreiz vermindert — Hautinfektionen kann vorgebeugt werden. Durch die bakterizide Wirkung wird gleichzeitig die Bildung von Kérperge-
ruch erzeugenden Stoffen reduziert. Das Silbergestrick unterstitzt zudem einen besonderen Tragekomfort durch kiihlende, bzw. warmende
Materialeigenschaften.

Weitere Informationen zu den Juzo Kompressionsgestricken mit Silberfaden unter www.juzo.de/silver

Kompressionsgestricke mit Baumwolle

Juzo Expert Cotton und Juzo Expert Strong Cotton sind mit inrem hohen Baumwollanteil besonders weich und geschmeidig. Die Versorgungen
sind besonders fiir empfindliche Haut geeignet, da die Haut nur mit der reinen Naturfaser in Beriihrung kommt. Die Gestricke (iberzeugen
durch hohen Tragekomfort und ein angenehmes Hautklima. Aufgrund des weichen Materials wird auch das An- und Ausziehen der Versorgung
erleichtert. Die hochwertigen Baumwollfaden verleihen den Versorgungen einen besonderen Schimmer, der von modebewussten Tragerinnen
geschatzt wird.

Weitere Informationen unter www.juzo.de/cotton

Farben
Erhaltlich fur Juzo Expert und Juzo Expert Strong (KKL 11— 3)* Erhaltlich fir Juzo Expert
Zucker . Kakao . Trend Colours Batik Collection

. Alle Standardfarben (auBer Zucker und Mandel) und Trend
Sesam Mohn Fashion Colours Colours wahlweise in schwarz oder weiB gebatikt erhaltlich.

Mandel . Blaubeere *S:Y:f Chotton und KKL 4 nur in Farbe Mandel m Dip Dye Collection
ernaltlicn.
Farben Mohn und Blaubeere in KKL 1-2 in den
Zimt

Pfeffer Ausfiihrungen AD, AF, AG sowie Armel nach MaB verfiigbar.
Aktuelle Trend Colours, Fashion Colours, Batik Collection und Dip Dye Collection siehe Juzo Produktiibersicht Lymphologie oder www.juzo.de
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Erhéltlich in
« Juzo Expert « Juzo Expert Strong
o o . « Juzo Expert Silver « Juzo Expert Strong Silver
Komprimierende Zehenteile + Juzo Expert Cotton

Komprimierendes Zehenteil Ausfiihrungsvarianten

Zehenteil Angenahtes Zehenteil

Offene Zehen Geschlossene Zehen KI. Zehe (5) ganz offen - Offnung schrag  KI. Zehe (5) ganz offen - Offnung gerade

- Standard

N&hte nach auBen gelegt

- Besonders flache Naht auf der Haut
- Geeignet fiir empfindliche Haut
- Auch mit offenen Zehen moglich
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Erhéltlich in

« Juzo Expert « Juzo Expert Strong
« Juzo Expert Silver « Juzo Expert Strong Silver

WadenStrU m pfe « Juzo Expert Cotton  « Juzo Expert Strong Cotton

Ausfiihrungsvarianten

AD AB/AB' BD

FuBspitze

Distaler schréger FuBabschluss Distaler schrager FuBabschluss 5 .
. . X " Offene FuBspitze Geschlossene FuBspitze
bei offener FuBspitze bei geschlossener FuBspitze
- Bei FuBriickenddem - Bei FuBriickenddem - Besonders elastisch
- Hoher Tragekomfort

Angendhtes Zehenteil

- Keine Uberlappung von Strumpf und
Zehenteil

- Kleine Zehe (5) offen moglich



Abschluss/Befestigung

Seitliche Uberhéhung/
Seitliche Uberhdhung max.

- Lateraler, schrager Abschluss
- Optimierter Druckauslauf nach proximal

Spitzenhaftrand - 5 cm

- Besonders gute Haftung durch zirkuldre
Silikonstreifen

Gestrickabschluss

- Bei Bedarf zusétzliche Befestigung
maglich (z.B. Adhésionslotion)

Elastisches Band - 3,5 cm

- Stabiles Band
- Silikonfrei

Noppenhaftrand - 5 cm

Noppenhaftrand Motiv - 5 cm

- Noppenhaftrand auch Breite 3,5 cm

- Hohe Stabilitdt und Atmungsaktivitat
durch Silikonnoppen

Wadenstriimpfe 113

Balancehaftrand - 5 cm
Balancehaftrand Motiv - 5 cm

- Balancehaftrand auch Breite 3,5 cm
- Besonders hohe Luftdurchlassigkeit
- Minimale Scherkrafte



141 Wadenstrimpfe

90° FuB Haftbandstiicke Futterstoff bei ,,cY“ Eingearb. Druckpelotten nach Dr. Rotter
- Verminderte Faltenbildung im Spann-/ - Bi-elastisches Material - Bei empfindlicher Haut im Spann-/ - Verbesserung des Kompressionsdruckes
Ristbereich durch anatomisch gestrickte . Mggliche Platzierung: seitlich auBen Ristbereich in den Bisgaard'sche Kulissen
Ferse quer - Bei Hautirritationen auch mit Silber - Bei Hautirritationen auch mit Silber
maglich maoglich

- Alternativ auch Malleolen-Pelotten aus
Silikon moglich

Innen eingenahter Haftrand Eingearbeitete Tasche fiir Pelotte Nahte nach auBen gelegt ReiBverschluss

- Nur mit Uberhdhung méglich - Individuell nach Anzeichnung - Besonders flache Naht auf der Haut - Standard in der Naht, individuelle
- Auch 3/4 innen eingenaht moglich - Bei Hautirritationen auch mit Silber - Geeignet fiir empfindliche Haut Platzierung méglich

- Mit oben angesetztem Haftrand maglich

kombinierbar

Silikonbeschichtung an der FuBsohle Spitzennaht nach auBen gelegt

- Anti-Rutsch-Beschichtung - Geeignet fiir empfindliche Zehen
- Bei geschlossener FuBspitze moglich
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Erhéltlich in
« Juzo Expert « Juzo Expert Strong

Oberschenkelstriimpfe A A

« Juzo Expert Strong Cotton

Ausfiihrungsvarianten

FuBspitze

Distaler schrager FuBabschluss Distaler schrager FuBabschluss 5 .
. . X N Offene FuBspitze Geschlossene FuBspitze
bei offener FuBspitze bei geschlossener FuBspitze
- Bei FuBriickenddem - Bei FuBriickenddem - Besonders elastisch
- Hoher Tragekomfort

Angenédhtes Zehenteil

- Keine Uberlappung von Strumpf und
Zehenteil

- Kleine Zehe (5) offen moglich
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Vordere Oberbeinerhéhung Gestrickabschluss

Seitliche Uberhéhung/ Noppenhaftrand - 5 cm

Seitliche Uberhdhung max. Noppenhaftrand Motiv - 5 cm
- Lateraler, schrager Abschluss - Erhohung flir besseren Halt bei ventro- - Bei Bedarf zusatzliche Befestigung - Hohe Stabilitat und Atmungsaktivitat
- Optimierter Druckauslauf nach proximal lateralem Oberschenkelddem madglich (z.B. Adhdsionslotion) durch Silikonnoppen

"

L

Balancehaftrand - 5 cm

itzenhaf . Hiiftbefesti - einzel Hiiftbefesti -P
Balancehaftrand Motiv - § cm Spitzenhaftrand - 5 cm liftbefestigung - einzeln uftbefestigung - Paar
- Besonders hohe Luftdurchldssigkeit - Besonders gute Haftung durch zirkuldre - Zusétzlicher Haftrand zur besseren - AnVorder- und Riickseite zu 6ffnen
- Minimale Scherkrafte Silikonstreifen Fixierung moglich - Auf Wunsch an einem Gurt (vorne zu
- Links oder rechts zu tragen offnen)

- Auch mit zusatzlichem Haftrand moglich

Angendbhtes Leibteil

- Alternative Befestigungsmaglichkeit mit
Kompression im Bauchbereich
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90° FuB Anatomisch abgewinkeltes Knie Haftbandstiicke
- Verminderte Faltenbildung im Spann-/ - 30°- oder 50°- Abwinkelung méglich - Bi-elastisches Material
Ristbereich durch anatomisch gestrickte . Bej iiberwiegend abgewinkelter Knie- - Mogliche Platzierung am Oberschenkel: seitlich auBen quer, vorne langs
Ferse iti
position

Innen eingendhter Haftrand Futterstoff bei ,,cY“ Futterstoff bei ,,cE“ Eingearb. Druckpelotten nach Dr. Rotter
- Nur mit Uberhdhung méglich - Bei empfindlicher Haut oder Hautfalten - Bei empfindlicher Haut im Kniekehlen- - Verbesserung des Kompressionsdruckes
- Auch 3/4 innen eingenaht méglich im Spann-/Ristbereich bereich in den Bisgaard'sche Kulissen
- Mit oben angesetztem Haftrand - Bei Hautirritationen auch mit Silber - Bei Hautirritationen auch mit Silber - Bei Hautirritationen auch mit Silber méglich
kombinierbar moglich moglich - Auch Malleolen-Pelotten (Silikon) moglich
Eingearbeitete Tasche fiir Pelotte Nahte nach auBen gelegt Porosa ab ,,cD* ReiBverschluss
- Individuell nach Anzeichnung - Besonders flache Naht auf der Haut - Kompressionsreduzierung ab ,,cD* - Standard in der Naht, individuelle
- Bei Hautirritationen auch mit Silber - Geeignet fiir empfindliche Haut Platzierung moglich
maglich
Seitl. Doppelspiralen und/oder Patellaring  Silikonbeschichtung an der FuBsohle Spitzennaht nach auBen gelegt
- Integrierte Kniebandage - Anti-Rutsch-Beschichtung - Geeignet fiir empfindliche Zehen

- Bei geschlossener FuBspitze moglich
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Erhéltlich in

« Juzo Expert « Juzo Expert Strong
« Juzo Expert Silver « Juzo Expert Strong Silver

Stru m pfh Osen « Juzo Expert Cotton  « Juzo Expert Strong Cotton

Ausfiihrungsvarianten

Strumpfhose - AT Leggins - BT, B'T Capri-CT

Bermuda - ET Radlerhose - FT Einbeinstrumpfhose

FuBspitze

Distaler schrager FuBabschluss Distaler schrager FuBabschluss

bei offener FuBspitze bei geschlossener FuBspitze B EEIES Geschlossene FuBspitze
- Bei FuBriickenddem - Bei FuBriickenddem - Besonders elastisch
- Hoher Tragekomfort

Angendhtes komprimierendes Zehenteil

- Keine Uberlappung von Strumpf und
Zehenteil

- Kleine Zehe (5) offen moglich



Leibteilvarianten

Schrégversion

- Standard

- Bei frontaler Odemauspragung
- Bei flachem Leistenverlauf

- Stufenloser Nahtverlauf

Strumpfhosen | 21

Kastenform

- Empfehlenswert bei groBen UmfangsmaBen

- Bei lateraler Odemauspragung

- Bei stark ausgepragten Hift- und GesaBformen

- Besonderer Tragekomfort bei sitzender Tatigkeit

Slipform

- Bei steilem Leistenverlauf

- Bei flacher Bauchpartie

- Leibumfang bis 120 cm

- Bevorzugt fiir Lipédem Stadium 1und 2

Standardkombinationen (Jede andere Kombination mdglich)
AT-Leibteile allgemein

KKL

AT 1 2 3
Beinteile 1 2 3

Leibteil 1 2 2

Schwangerschaftsbefestigung

- Leibteil im Riickenbereich KKL 1
- Mitwachsendes Netzgestrick ohne Kompressionsdruck im Bauchbereich

- Weitenverstellbarer Taillengurt mit hautfreundlichem Microklettverschluss
— links oder rechts wahlbar

- Nahtverlauf wie Schragversion
- Mindestleibteilldnge 34 cm
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Gestrickabschluss Bund und Taillengummi Taillengurt Taillengurt mit Klettverschluss
- Weicher Abschluss - Individuelle Verstellmdglichkeiten durch - Flacher und elastischer Abschluss - Flacher und elastischer Abschluss mit
Einziehband mit Knopfen . Kein Umrollen der Gestrickkante Verstellmoglichkeit
Noppenhaftrand - 5 cm Leibteil mit ReiBverschluss Leibteil mit Hakenverschluss Leibteil mit Klettverschluss
- Flacher Abschluss - Standard mittig - Standard mittig - Standard mittig
- Zusatzliche Befestigung mit Silikon- - Individuelle Platzierung méglich - Individuelle Platzierung moglich - Individuelle Platzierung méglich

noppen

Zwickel Zwickel klein Netzzwickel Netzzwickel klein
- In Form gestrickt - Vorteilhaft bei groBen Oberschenkel- - Bessere Luftzirkulation - Vorteilhaft bei groBen Oberschenkel-

umfdngen

- Auch komprimierender Zwickel moglich umfangen
- Bessere Luftzirkulation

- Auch komprimierender Zwickel moglich

Eingriff Skrotum (Hodensack) Stomadffnung Schritt offen
- Fir Manner - Optimale Passform im Genitalbereich bei - Individuell nach Anzeichnung - Ohne Zwickel
Mannern - Nicht zu empfehlen bei adipdsem

- Eingriff quer

- Auch in Kombination mit Schlitz méglich Gewebe
- Auch mit Netzmaterial moglich
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90° FuB

- Verminderte Faltenbildung im Spann-/
Ristbereich durch anatomisch gestrickte
Ferse

Anatomisch abgewinkelte Form bei ,,cE“

- 30°- oder 50°- Abwinkelung méglich
- Bei iberwiegend abgewinkelter Knie-
position

Haftbandstiicke

- Bi-elastisches Material

- Mégliche Platzierung am Oberschenkel: seitlich auBen quer, vorne langs
- Mégliche Platzierung im Leibteil: seitlich langs, hinten und vorne quer

Innen eingendhter 3/4 Haftrand

- Am Oberschenkel
- Mehr Stabilitat und Haftung

- Méglich bei Leibteil in Schragversion und
Slipform

Futterstoff bei ,,cY“

- Bei empfindlicher Haut oder Hautfalten
im Spann-/Ristbereich

- Bei Hautirritationen auch mit Silber
moglich

Futterstoff bei ,,cE

- Bei empfindlicher Haut im Kniekehlen-
bereich

- Bei Hautirritationen auch mit Silber
maoglich

Eingearb. Druckpelotten nach Dr. Rotter

- Verbesserung des Kompressionsdruckes
in den Bisgaard‘schen Kulissen

- Bei Hautirritationen auch mit Silber
maoglich

- Alternativ auch Malleolen-Pelotten aus
Silikon moglich

Eingearbeitete Tasche fiir Pelotte

- Individuell nach Anzeichnung

- Bei Hautirritationen auch mit Silber
maoglich

Silikonbeschichtung an der FuBsohle

- Anti-Rutsch-Beschichtung

Nahte nach auBen gelegt

- Besonders flache Naht auf der Haut
- Geeignet flir empfindliche Haut

Spitzennaht nach auBen gelegt

- Geeignet fiir empfindliche Zehen
- Bei geschlossener FuBspitze méglich

ReiBverschluss

- Standard in der Naht, individuelle

Platzierung maglich

Seitl. Doppelspiralen und/oder Patellaring

- Integrierte Kniebandage
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Zusatzprodukte - AD, AG und AT

Druckpelotten nach Dr. Rotter

- Zur Druckverbesserung im
Knochelbereich

- Aus Carbosanformschaum
- Mit textilelastischem oder silberhaltigem
Material bezogen

SoftCompress

y

Malleolen-Pelotte

- Zur Druckverbesserung im
Kndchelbereich

- Aus Silikon, weich und flach

- Ohne Bezug oder bezogen mit textil-
elastischem oder silberhaltigem Material

Lymphpad Line

- Anregung der Mikrozirkulation

- Synthetisches Latex, Riickseite aus
Polyamid-Vlies

- GroBe 20x29,5cm

Lymphpad Square

- Anregung der Mikrozirkulation

- Synthetisches Latex, Riickseite aus
Polyamid-Vlies

- GroBe 20x 29,5 cm

Pelotte FuBknochel

- Zur Druckverbesserung im
Knochelbereich
- Mit hautfreundlichem Baumwollbezug

Einlage Kniekehle

- Optimierung der Druckverhdltnisse
in der Kniekehle

Genitaleinlage Frauen

- Zum Einlegen in eine Kompressions-
strumpfhose

- Gezielte Druckoptimierung bei Genital-
Odemen sowie ideale Druckverteilung

Genitaleinlage Manner

- Zum Einlegen in eine Kompressions-
strumpfhose

- Gezielte Druckibertragung und
Polsterung des Genitalbereichs bei
Méannern

Befestigung Pflegeprodukte

.fr; i3 g

Adhaésionslotion

- Spezial-Roll-on fiir einen sicheren Halt
von Striimpfen und Armeln

i

BlJuzo

Lymph Lotion

- Feuchtigkeitsspendende Lotion mit
4 % Urea fir die gezielte Hautpflege
bei Lymph- und Lipédemen

@ Juzo

Vil Baisam 7

o

Vital Balsam 7

- Kiihlender und pflegender Balsam
flir geschmeidige Haut wahrend der
Kompressionstherapie

€ Juzo

Spezialwaschmittel

- Besonders mildes und ergiebiges
Waschmittelkonzentrat zur schonenden
Reinigung der Kompressionsbekleidung



An- und Ausziehhilfen
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EasyFit XL Slippie Bein Arion Easy-Slide Bein
- An- und Ausziehhilfe - Anziehhilfe aus gleitfahigem Tyvek - Anziehhilfe bei offener FuBspitze
- Fiir offene/geschlossene FuBspitze - Bei offener FuBspitze
Anziehhilfen Accessoires

Arion Magnide® 2in1 Arion Easy-Off® Spezialhandschuhe
- An- und Ausziehhilfe bei geschlossener - Ausziehhilfe bei offener FuBspitze - Griffige Beschichtung
FuBspitze - Erleichtert das Anziehen der

Kompressionsbekleidung

Arion Sim-Slide®

- An- und Ausziehhilfe bei offener
FuBspitze

Unterziehstrumpf

Juzo Liner Silver

- Mit antibaktieriellem Silberfaden

- Fixierung von Wundauflagen und
Pelotten



Lebensfreude in Bewegung
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Erhéltlich in

« Juzo Expert « Juzo Expert Strong
« Juzo Expert Silver « Juzo Expert Strong Silver

HandSChUhe « Juzo Expert Cotton

o A

Handschuh Unterarmstrumpf mit Handteil

Fingerling Armel und Handschuh einteilig

o S

Offene Finger Geschlossene Finger Handteil mit Daumenansatz offen Fingerling offen

- Auch Daumen geschlossen maglich - Auch Fingerling geschlossen maglich

Seitliche Uberhohung Noppenhaftrand - 3,5 cm Balancehaftrand - 3,5 cm Unterarmstrumpf mit Handteil
- Lateraler, schrdger Abschluss - Hohe Stabilitat und Atmungsaktivitat - Besonders hohe Luftdurchlassigkeit - Lange individuell moglich bis max. ,,cE*
- Optimierter Druckauslauf nach proximal durch Silikonnoppen - Minimale Scherkrafte

- Maglich bei Unterarmstrumpf mit - Moglich bei Unterarmstrumpf mit

Handteil Handteil
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ReiBverschluss Eingearbeitete Tasche fiir Pelotte Silikonbeschichtung
- Individuelle Platzierung - Tasche fur Standardpelotte - Verbesserte Greiffahigkeit
- Individuell nach Anzeichnung - Bei offenen und geschlossenen
- Bei Hautirritationen auch mit Silber Fingern moglich
maglich

A

N&hte nach auBen gelegt Fingerling geschlossen mit Halterung

- Besonders flache Naht auf der Haut - Mit Klettverschluss
- Geeignet bei empfindlicher Haut - Auch Fingerling offen méglich

Futterstoff

- Zwischen Daumen und Zeigefinger
- Bei empfindlicher Haut

- Bei Hautirritationen auch mit

Silber méglich
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Zusatzprodukte - Handschuhe

Lymphpads Pelotten

Lymphpad Line Lymphpad Square Druckpelotte lang Druckpelotte kurz
- Anregung der Mikrozirkulation - Anregung der Mikrozirkulation - Verbesserte Druckiibertragung auf - Verbesserte Druckiibertragung auf
- Synthetisches Latex, Riickseite aus - Synthetisches Latex, Riickseite aus Handriicken, handgelenkubergreifend Handriicken

Polyamid-Vlies Polyamid-Vlies - Bei Hautirritationen auch mit Silber - Bei Hautirritationen auch mit Silber
- GroBe 20 x 29,5 cm - GroBe 20 x 29,5 cm maglich moglich

SoftCompress Pflegeprodukte

€3 Juzo

4

Handkompresse ReiBverschlussverlangerung Lymph Lotion Spezialwaschmittel
- Verbesserte Druckiibertragung auf - Leichteres Offnen und SchlieBen - Feuchtigkeitsspendende Lotion mit - Besonders mildes und ergiebiges
Handriicken 4 % Urea fir die gezielte Hautpflege Waschmittelkonzentrat zur schonenden
bei Lymph- und Lipddemen Reinigung der Kompressionsbekleidung

Anziehhilfen Accessoires

Arion Dactyna Spezialhandschuhe

- Bei Kompressionshandschuhen mit - Griffige Beschichtung

offenen Fingerspitzen - Erleichtert das Anziehen der

Kompressionsbekleidung
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Erhéltlich in

« Juzo Expert « Juzo Expert Strong
« Juzo Expert Silver « Juzo Expert Strong Silver

Armel « Juzo Expert Cotton

S

Armel (CG) mit seitlicher Uberhéhung  Schulter und Haltegurt

Armel und Handschuh einteilig Unterarmbandage (CE)

Seitliche Uberhdhung/

Gestrickabschluss Noppenhaftrand - 5 cm Balancehaftrand - 5 cm
Seitliche Uberhdhung max. Noppenhaftrand Motiv - 5 cm Balancehaftrand Motiv - 5 cm
- Lateraler, schrdager Abschluss - Zusétzliche Befestigung erforderlich - Noppenhaftrand auch Breite 3,5 cm - Balancehaftrand auch Breite 3,5 cm
- Optimierter Druckauslauf nach proximal (z.B. Adhdsionslotion) - Hohe Stabilitat und Atmungsaktivitat - Besonders hohe Luftdurchlassigkeit
durch Silikonnoppen - Minimale Scherkrafte

Elastisches Band - 3,5 cm BH-Befestigung Schulter und Haltegurt Boleroverbindung
- Stabiles Band - Befestigungsmaglichkeit am BH-Tréger - Alternative zum Haftrand - Befestigungsmadglichkeit bei beidseitiger
. Silikonfrei mit Klettverschluss Armversorgung

- Mit Armeln und/oder Armansétzen
- Riickenteil ohne Kompression
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Anatomisch abgewinkelter Ellenbogen Naht an der ArmauBenseite bei CG Haftbandstiicke
- 30°- oder 50°-Abwinkelung moglich - Bei empfindlicher Ellenbeuge - Bi-elastisches Material
- Bei liberwiegend abgewinkelter Ellen- - Nur mit anatomisch abgewinkelter Form - Zusatzliche Haftung am Oberarm
bogenposition 307 maglich - Mégliche Platzierung: seitlich auBen
quer

Innen eingendhter Haftrand

- Nur mit Uberhéhung

- Mehr Stabilitdt und Haftung

- Auch 3/4 innen eingendht moglich

- Mit oben angesetztem Haftrand kom-
binierbar

BH-Befestigung mit Haftuntertritt Boleroverbindung mit Haftuntertritt

- Zusatzlicher Halt im Schulterbereich - Zusatzlicher Halt im Schulterbereich

Eingearbeitete Tasche fiir Pelotte Nahte nach auBen gelegt ReiBverschluss
- Individuell nach Anzeichnung - Besonders flache Naht auf der Haut - Individuelle Platzierung
- Bei Hautirritationen auch mit Silber - Geeignet fiir empfindliche Haut

moglich

Futterstoff bei ,,cE“

- Bei empfindlicher Haut in der Ellenbeuge
- Bei Hautirritationen auch mit Silber
maoglich
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Zusatzprodukte - Armel

Lymphpads SoftCompress Befestigung

Lymphpad Line

- Anregung der Mikrozirkulation

- Synthetisches Latex, Riickseite aus
Polyamid-Vlies

- GroBe 20x 29,5 ¢cm

K

| (fr it

Lymphpad Square Einlage Ellenbeuge Adhdsionslotion

- Spezial-Roll-on fiir einen sicheren Halt
von Striimpfen und Armeln

- Optimierung der Druckverhéltnisse in
der Ellenbeuge

- Anregung der Mikrozirkulation

- Synthetisches Latex, Riickseite aus
Polyamid-Vlies

- GréBe 20x 29,5 cm

Pflegeprodukte Anziehhilfen

i

S Juzo

Laton

Lymph Lotion

- Feuchtigkeitsspendende Lotion mit
4 % Urea fur die gezielte Hautpflege
bei Lymph- und Lipédemen

Accessoires

Spezialhandschuhe

- Griffige Beschichtung
- Erleichtert das Anziehen der
Kompressionsbekleidung

© Juzo

Spezialwaschmittel Slippie Arm Arion EasySlide Arm

- Besonders mildes und ergiebiges - Besonders gleitfahiges Material - Glattes doppellagiges Material
Waschmittelkonzentrat zur schonenden

Reinigung der Kompressionsbekleidung
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Erhéltlich in
« Juzo Expert

ThoraXVGI'SOfgungen - Juzo Expert Silver

Thoraxversorgung Ausfiihrungsvarianten

Thoraxversorgung mit Armeln Kompressionsbody mit Armeln

Verschlussmoglichkeiten

ReiBverschluss ReiBverschluss verstarkt Hakenverschluss Hakenverschluss verstarkt

- Mit Haken-/Osen-Untertritt zum - Mit verstarktem Haken-/Osen-Untertritt - Verstellmgglichkeit durch zweite - Verstellméglichkeit durch zweite
leichteren SchlieBen - Fiir starke Beanspruchung Osenreihe Osenreihe

- Individuelle Platzierung méglich - Individuelle Platzierung méglich - Individuelle Platzierung méglich - Fir starke Beanspruchung

- Individuelle Platzierung méglich

Noppenhaftrand - 5 cm Taillengurt - 5 cm Bodybefestigung mit Hakenverschluss Bodybefestigung mit Klettverschluss

- Flacher, distaler Abschluss - Flacher, elastischer distaler Abschluss - Vermeidet ein Hochrutschen - Vermeidet ein Hochrutschen
- Mit Silikonnoppen - Alternative zum Hakenverschluss
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Sonderausstattungen

Eingestrickte BH-Cups Prothesentasche Anatomisch abgewinkelter Ellenbogen Futterstoff bei ,,cE“

- Nahtlose BH-Kérbchen - Eingenahte Prothesentasche mit drei - 30°- oder 50°-Abwinkelung méglich - Bei empfindlicher Haut in der Ellenbeuge

- Leicht komprimierend Offnungen - Bei liberwiegend abgewinkelter - Bei Hautirritationen auch mit Silber
Ellenbogenposition maglich

Armansatz mit integr. ReiBverschluss Eingearbeitete Tasche fiir Pelotte Stehkragen Nahte nach auBen gelegt
- Individuelle Platzierung - Individuell nach Anzeichnung - Bei Odematisierung in der Halsregion, - Besonders flache Naht auf der Haut
- Bei Hautirritationen auch mit Silber im Nackenbereich, oder im oberen - Geeignet fiir empfindliche Haut
moglich Schulterbereich (ggf. in Kombination mit

einer Kopfbandage zu empfehlen)

Unelastische Riickenzone

- Bei Erwachsenen
- Unterstiitzt aufrechte Kdrperhaltung
- Wirkt Schonhaltung entgegen
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Zusatzprodukte - Thoraxversorgungen

Lymphpads ScarPad

Lymphpad Line Lymphpad Square ScarPad Extra ScarPad Extra Strong
- Anregung der Mikrozirkulation - Anregung der Mikrozirkulation - Silikonauflage fiir Narben - Silikonauflage fiir Narben
- Synthetisches Latex, Riickseite aus - Synthetisches Latex, Riickseite aus
Polyamid-Vlies Polyamid-Vlies
- GroBe 20x 29,5 cm - GréBe 20x 29,5 ¢cm

ReiBverschluss Pflegeprodukte

€3 Juzo

SoftCompress
/

-
Brusttrichter Einlage Ellenbeuge ReiBverschlussverlangerung Spezialwaschmittel
- Fur Frauen - Optimierung der Druckverhaltnisse in - Leichteres Offnen und SchlieBen - Besonders mildes und ergiebiges
- Gezielte Druckiibertragung im Brust- der Ellenbeuge Waschmittelkonzentrat zur schonenden
und Thoraxbereich

Reinigung der Kompressionsbekleidung

Anziehhilfen Accessoires

Slippie Arm Arion EasySlide Arm Spezialhandschuhe

- Besonders gleitfahiges Material - Glattes, doppellagiges Material - Griffige Beschichtung

- Erleichtert das Anziehen der
Kompressionsbekleidung






40 | Kopfversorgungen

Erhéltlich in
« Juzo Expert

Kopfversorgungen + Juzo Expert iver

Hals- und Kinnbandage Gesichtsmaske

Gesichtsmaske Gesichtsmaske Gesichtsmaske Hals- und Kinnbandage

Stirn und Hinterkopf geschlossen Stirn und Hinterkopf offen Stirn und Hinterkopf offen Stirn und Hinterkopf offen

- Aussparungen fir Augen, Mund, Nase - Aussparungen flir Augen, Mund, Nase - Gesichtsfeld frei - Aussparungen fiir Ohren mdglich
und Ohren maglich und Ohren maglich - Aussparungen fiir Ohren moglich

- Eingestrickte Nase moglich - Eingestrickte Nase moglich

Klettverschluss Hinterkopf Hakenverschluss Hinterkopf

- Standard
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Aussparungen Eingestrickte Nase

- Augen, Mund, Ohren und Nase moglich - Kompression im Bereich der Nase

Zusatzprodukte - Kopfversorgungen

Lymphpads ScarPad

Lymphpad Line Lymphpad Square ScarPad Light
- Anregung der Mikrozirkulation - Anregung der Mikrozirkulation - Silikonauflage fiir Narben
- Synthetisches Latex, Riickseite aus - Synthetisches Latex, Riickseite aus

Polyamid-Vlies Polyamid-Vlies

- GroBe 20 x 29,5 cm - GroBe 20x29,5¢cm



LebensfretdeimBewegung ="
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Erhéltlich in

« Juzo Expert
« Juzo Expert Silver

Stumpfversorgungen (Arm und Bein) - Juzo Bxpert Cotion

- Unterschenkelstumpf

- Unterschenkelstumpf nach Pirogoff-Amputation
- Oberschenkelstumpf

- Armstumpf

i
s

Gestrickabschluss Hiiftbefestigung einzeln Angendbhtes Leibteil

- Alternative Befestigungsmaglichkeit mit

- Zusatzliche Befestigung erforderlich - Zusdtzlicher Haftrand zur besseren
Kompression im Bauchbereich

(z.B. Adhdsionslotion) Fixierung moglich
- Links oder rechts zu tragen

BH-Befestigung Schulter und Haltegurt

Gestrickabschluss

- Zusédtzliche Befestigung erforderlich - Befestigungsmaglichkeit am - Alternative zum Haftrand
(z.B. Adhdsionslotion) BH-Trdger mit Klettverschluss
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Noppenhaftrand - 3,5 cm/5 cm Balancehaftrand - 3,5 cm/5 cm Prothesenstiftoffnung

- 3,5 cm bei Unterschenkel- und Arm- - 3,5 cm bei Unterschenkel- und Arm- - Offnung 3 cm zum Stumpfende
stumpfstrimpfen maglich stumpfstriimpfen moglich

- 5.cm bei Unter- und Oberschenkel- - 5.c¢m bei Unter- und Oberschenkel-
stumpfstrimpfen moglich stumpfstrimpfen moglich

- Hohe Stabilitat und Atmungsaktivitat - Besonders hohe Luftdurchlassigkeit
durch Silikonnoppen - Minimale Scherkréfte

Zusatzprodukte - Stumpfversorgungen (Arm und Bein)

Lymphpads ScarPad

Lymphpad Line Lymphpad Square ScarPad Extra ScarPad Extra Strong
- Anregung der Mikrozirkulation - Anregung der Mikrozirkulation - Silikonauflage fiir Narben - Silikonauflage fiir Narben
- Synthetisches Latex, - Synthetisches Latex,
Riickseite aus Polyamid-Vlies Riickseite aus Polyamid-Vlies
- GroBe 20x 29,5 cm - GroBe 20x 29,5 cm
Pflegeprodukte Accessoires
& Juzo
E
|
(%
-~
Spezialwaschmittel Spezialhandschuhe
- Besonders mildes und ergiebiges - Griffige Beschichtung
Waschmittelkonzentrat zur schonenden . Erleichtert das Anziehen der

Reinigung der Kompressionsbekleidung Kompressionsbekleidung
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Vielseitige Kombinationsmoglichkeiten
Mehrteilige Versorgungen

Mehrteilige Versorgungen sind erforderlich, um das An- und Ausziehen flr Patientinnen mit Komorbiditdten wie z. B. Rheuma, Riickenbe-
schwerden oder Inkontinenz zu ermdglichen.

Gangige Kombinationsmaoglichkeiten Vorteile
- AD + Capri (CT) oder Leggins (B'T) + Leichtes An- und Ausziehen
- AG + Radlerhose (FT) oder Bermuda (ET) + Passgenaue Versorgung bei ,Kaliberspriingen®

- Armel (CG) + Handschuh

Doppelversorgungen

Ist eine lokale Druckerhéhung erforderlich, besteht die Maglichkeit einer Doppelbestrumpfung. So empfiehlt sich beispielsweise bei einem
distal ausgeprdgten Lymphddem der unteren Extremitdten die Kombination aus Kompressionswadenstrimpfen und -leggins. Umgekehrt
kann eine Doppelbestrumpfung mit Schenkelstrimpfen und Bermuda erforderlich sein, wenn etwa bei einem Lipodem oder sekundarem
Lymphodem eine eher proximale Betonung besteht. Man beachte, dass sich bei einer solchen Doppelversorgung die Druckwerte addieren,
nicht aber die Kompressionsklasse verdoppelt. So ergibt die Kombination zweier Versorgungen mit 23 mmHg (KKL 2) zusammen 46 mmHg,
was der KKL 3 entspricht.

Gangige Kombinationsmoglichkeiten Vorteile

- AD + Leggins (BT, B'T) + Gezielte Druckverstarkung in den Uberlappungsbereichen
- AG +Bermuda (ET) + Kombination verschiedener Flachstrickprodukte méglich

- AG + Capri (CT) oder Leggins (BT, B'T) + Kombination verschiedener Kompressionsklassen méglich

Beispiele Kombinationsmoglichkeiten

AD-Strumpf + Leggins (B'T) AG-Strumpf + Bermuda (ET)
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Praxistipps flir den Versorger

RegelmaBig die Passform priifen

Kompressionsbekleidung muss perfekt sitzen. Doch die Passgenau-
igkeit der Kompressionsbekleidung kann im Laufe der Zeit nach-
lassen, wenn sich beim Patienten das Gewicht bzw. die Umfange
(z. B. bei Odemreduzierung) verandern.

Der Versorger sollte deshalb den korrekten Sitz und die Passform
regelmaBig priifen und ggf. Anderungen veranlassen oder eine Neu-
anfertigung empfehlen.

Die Pflege der Produkte erklaren

Die Kompressionsbekleidung sollte téglich bei 40 °C gewaschen wer-
den, damit sich die Materialien regenerieren kdnnen. Zum Waschen
empfiehlt es sich, das Juzo Spezialwaschmittel zu verwenden und auf
Weichspiiler zu verzichten.

Zur taglichen Hautpflege anleiten

Die trockene Haut bleibt durch tdgliches Eincremen und Massieren
geschmeidig. Die Haut sollte stets sauber und elastisch gehalten
werden, um moglichen Entziindungen vorzubeugen.

Fallbeispiel

Ursula K. (geb. 1954) erkrankte mit 39 Jahren an Gebarmutterhalskrebs. Nach
Wertheim-Operation, der Entfernung von mehr als 30 Lymphknoten und einer
Lymphzyste im Unterbauch bekam Ursula K. direkt ein Lymphodem in beiden Beinen.
Seit 1993 befindet sie sich nun in Behandlung wegen des Lymphodems mit MLD

und Kompression. Zundchst wurde sie mit Rundstrick versorgt — allerdings mit nicht
optimalem Ergebnis. Durch Zufall kam Ursula K. nach ca. 3 Jahren zum Juzo Expert.

Seitdem wird sie mit Juzo Expert und Juzo Expert Strong versorgt.

& W

Sekundares Lymphddem in beiden Beinen
nach diversen Operationen in Folge von
Gebdrmutterhalskrebs

hose (AT), Juzo Expert

Versorgungsbeispiel Kompressionsstrumpf-

Auf die Tragezeit hinweisen

Die Kompressionsbekleidung ist nach Verordnung des Arztes zu tra-
gen. Nur so kann der optimale Therapieerfolg erzielt werden. Ein
konsequentes Tragen ist jeden Tag bzw. nach arztlicher Verordnung
notwendig.

Um Hygiene und Materialregeneration zu gewahrleisten, sollte der
Versorger dem Patienten einen taglichen Wechsel der Kompressions-
bekleidung empfehlen. Idealerweise erhalt der Patient deshalb eine
Wechselversorgung.

Vor zu viel Sonneneinstrahlung warnen
Direkte Sonneneinstrahlung ist moglichst zu meiden, da sie Hautver-
anderungen und Pigmentstorungen fordert.

Versorgungsbeispiel mehrteilige Versorgung:
Kompressionsstriimpfe (AG) linkes Bein in Juzo Expert
Strong (KKL 3), rechtes Bein in Juzo Expert (KKL 2),
darliber Kompressionscaprihose in Juzo Expert (KKL 2)
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